
Parlons déchets
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Il y a trop de déchets sur 
notre belle planète !

Cela peut être dangereux 

pour les animaux mais 

aussi pour l’être humain !
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Ces déchets se dégradent 
très lentement !
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Comment réduire ses 
déchets et devenir un des 5
Super Héros du Zéro Déchet ?
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REFUSE = dis non merci !

Les publicités

Les gadgets 

Les emballages inutiles
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Refuse les produits 

jetables et les produits 

suremballés.

Le réutilisable et le 

fait-maison, il n’y a que 

ça de bon !Le
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 d
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REFUSE = dis non merci !



RÉDUIS = diminue !

Réduis ta quantité de 

déchets et aussi le 

gaspillage de nourriture !
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RÉDUIS = diminue !

Comment éviter de 

gaspiller les aliments ?
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RÉUTILISE   ET  RÉPARE !  

EMPRUNTE un livre à la bibliothèque

RÉPARE un pantalon troué 

PRÊTE un jeu

TRANSFORME des vieilles chaises

DONNE ton vélo trop petit
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RENDS À LA TERRE  ! 
= composter

50 % de matières HUMIDES 50% de matières SÈCHES
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Que ne peut-on pas mettre 
dans le compost ?
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Que ne peut-on pas mettre 
dans le compost ?

Les produits laitiers

Les restes de repas

Le pain
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Qui travaille dans 
ton compost ?

Champignons, bactéries et vers de compost

mangent les déchets alimentaires ce que tu leur

apportes pour les transformer en compost !
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Que fait-on avec 
le compost récolté ?

On rend à la terre les 

vitamines pour faire 

pousser les arbres, les 

fruits, les fleurs, les 

légumes, les pelouses…
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Et si tu ne sais pas 
composter ?

Tu peux utiliser les Points 

d’Apport Volontaire (P.A.V) 

pour les déchets alimentaires !
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RECYCLE ! 

- Au recyparc : les piles, les ampoules, le métal…

- Dans les Points d’Apport Volontaire : le verre et les déchets 

alimentaires

- En collecte en porte à porte : les PMC et le papiers-cartons
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RECYCLE les PMC ! 

PMC = 

Emballages en Plastique

Emballages Métallique

Cartons à boissons
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RECYCLE : attention ce ne 
sont PAS des PMC !
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Que deviennent les PMC ?

13 piles

27 bouteilles en plastique

670 cannettes aluminium 

100 cannettes aluminium  

19 000 boîtes de conserve 
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RECYCLE LES PAPIERS-CARTONS ! 

Ils seront retransformés 

en papier et cartons ! Le
s 
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RECYCLE LE VERRE ! 

Recyclable à l’infini, le verre 

redeviendra des contenants en verre !Le
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QUE FAIT-ON DES SACS POUBELLE 
DE DÉCHETS RÉSIDUELS ?

Ipalle brûle les déchets non recyclables 

pour faire de l’électricité pour les maisons !
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À TOI DE JOUER !
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